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En campaña

55 milagros»
«Tú puedes hacer

¿Que si los humanos podemos hacer milagros? Sí, podemos dar 
vida, el mejor acto de amor por nuestros semejantes.

Sheyla Rojas, profesional de medios y comunicaciones
Fasecolda

Nadie evalúa con certeza la posibilidad de la 
muerte; pero, ¿qué haría usted si su médico le co-
munica que un órgano está fallando y acorta su 
ciclo de vida, amenaza sus sueños y los planes que 
ya había trazado para el futuro? 

Este es el caso de más de 2179 personas en Co-
lombia, que están en lista de espera por un órgano, 
y de 1866 colombianos que aguardan por un tras-
plante de córnea, pacientes que han evaluado todas 
las alternativas posibles y que probaron decenas de 
medicamentos y procedimientos. Estos hombres y 
mujeres permanecen impacientes por el milagro 
que pueda salvarles la vida, hallar a una persona 
que realice el que se ha considerado como el mayor 

acto de bondad entre los seres humanos: la dona-
ción de órganos y tejidos.

Según el Instituto Nacional de Salud, entre el 2012 
y el 2013, 143 personas fallecieron mientras espe-
raban un trasplante; los órganos más requeridos son 
los riñones (1684), el hígado (91) y el corazón (37). 
De acuerdo con el Ministerio de Salud, durante el 
año pasado, en Colombia, por cada millón de habi-
tantes solo siete personas donaron sus órganos, lo 
que permitió que se realizaran 1046 trasplantes. 

Lo que es más preocupante, y que revela este mi-
nisterio es que en entrevistas realizadas a 662 fa-
milias, para consultarles la voluntad del fallecido 
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sobre la donación de sus órganos, solo el 62 % ma-
nifestó su aceptación, lo que quiere decir que 500 
vidas más se hubiesen salvado con un trasplante, si 
la respuesta del 38 % restante hubiera sido afirma-
tiva; de manera que las listas de espera para recibir 
órganos y tejidos seguirán aumentando si no se logra 
incrementar el número de donaciones, cuantos más 
donantes existan, mayor será el número de vidas que 
podrán salvarse.

Es más, Colombia cuenta con la tecnología, el talento 
humano capacitado y las instituciones especializa-
das para realizar este tipo de procedimientos, según 
ha explicado el ministro de Salud y Protección Social, 
Alejandro Gaviria Uribe; además, el plan obligatorio de 

salud cubre muchos de estos trasplantes, casi la tota-
lidad. El Gobierno ha hecho un llamado a los colom-
bianos para fomentar la donación de órganos y tejidos 
por medio de la campaña #DéjaloConversado, donde 
la acción más importante es que los donantes dialo-
guen con sus familiares sobre su decisión, para que 
esta sea respetada al momento de su fallecimiento. 

Así mismo, la Federación de Aseguradores Colombianos, 
Fasecolda, en un esfuerzo por contribuir con esta inicia-
tiva, creó la campaña «Tú puedes hacer 55 milagros», 
ya que por cada donante de órganos y tejidos se pueden 
beneficiar más de 55 personas. Durante la XXIV Conven-
ción Internacional de Seguros, en Cartagena, presidentes 
de las compañías aseguradoras se unieron a este llamado 
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de la industria, al igual que asistentes y conferencis-
tas, quienes manifestaron su voluntad de convertirse 
en donantes.

En su intervención, Jorge H. Botero, presidente ejecuti-
vo de Fasecolda, relató su experiencia como beneficia-
rio de una donación, la cual le ha permitido recuperar 
la visión de uno de sus ojos.  En sus palabras, «ver 
de nuevo ha sido posible gracias al trasplante de un 
tejido que hace parte de la córnea, el cual fue extraí-
do de un donante ya fallecido. Nunca nos conocimos 
pero, sin saberlo, somos ahora parte de una hermandad 
profunda», subrayó. «Imploro de ustedes que se inscri-
ban como donantes de órganos, y, lo que es aún más 
sencillo, que comuniquen a sus familiares su voluntad 
de serlo. Si ellos tienen clara nuestra voluntad, podrán 
allanar a las autoridades médicas el camino para que 
extraigan órganos y tejidos dentro del escaso margen 
temporal en que esto es posible», manifestó a través de 
su columna de opinión en el diario Portafolio. 

R La acción más importante 
es que los donantes dialoguen 
con sus familiares sobre su 
decisión, para que esta sea 
respetada al momento del 
fallecimiento.  

Además, invitó a usar la que para él es la forma más 
eficaz de manifestar el deseo de convertirse en donan-
te, contarle a todos, como lo dice el mensaje institu-
cional del Gobierno: «Déjelo conversado».

En la Convención, la viceministra de Protección So-
cial, del Ministerio de Salud, Carmen Eugenia Dávi-
la, afirmó: «la unión de esfuerzos con Fasecolda y las 
compañías de seguros permitirá incentivar la decisión 
de donación de órganos entre los colombianos. Hace 
mucha falta sensibilizar a las familias en esta impor-
tante decisión para salvar vidas».

Por su parte, Roberto Baquero, presidente de la So-
ciedad Colombiana de Oftalmología, recalcó que la 
donación es el acto más solidario que un ser humano 
puede hacer por sus semejantes y, en su esencia, debe 
ser con responsabilidad, anónimo y sin remuneración 
económica para el donante o su familia.
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retirar los órganos. Los profesionales de la salud 
harán todos los esfuerzos por salvar la vida de sus 
pacientes; la donación solo se considerará después 
de agotar todas las posibilidades y de declarar el 
fallecimiento o la muerte cerebral de una persona.

En cuanto a que la religión no apruebe la donación 
de órganos, como lo sostienen algunas personas, los 
expertos aseguran que la mayoría de las religiones 
principales la aceptan; unas la dejan a elección 
propia y otras la promueven, además, es considera-
da como un acto caritativo.

Otra falsa creencia se enfoca en que si una persona dona 
sus órganos los receptores querrán estar en contacto 
permanente con los seres queridos del fallecido, esto es 
equivocado, ya que los datos de los familiares del donante 
no se divulgan, a menos que ellos lo  autoricen.

Finalmente, se piensa que si el historial médico de 
un paciente está lleno de enfermedades sus órganos 
y tejidos no son buenos para ser donados. En res-
puesta a este argumento, los especialistas indican 
que las enfermedades no son impedimento para 
inscribirse como donante, ya que existen organiza-
ciones de obtención de órganos, encargadas de de-
terminar cuáles son aptos para un trasplante.

Mitos que pierden validez

Por falta de conocimiento, alrededor de la donación 
de órganos y tejidos se han construido mitos que 
tratan de desvirtuar el valor real de la donación; sin 
embargo, la medicina se ha encargado de explicar 
la verdad frente a cada uno de ellos. 

Algunos insisten en que el cuerpo sin vida será altera-
do y que se verá «irregular».  Los expertos en el tema 
aseguran que el cuerpo es tratado con gran respeto y 
dignidad; los órganos donados se obtienen con todos 
los cuidados de una intervención quirúrgica de rutina.  

Adicionalmente, existe la creencia de que si los 
médicos que están tratando a un paciente llegan a 
enterarse de que se trata de un donante, no lucha-
rán por preservarle la vida; este pensamiento es to-
talmente equivocado, ya que el equipo médico que 
trata al enfermo no es el mismo que se encarga de 

R «La unión de esfuerzos con 
Fasecolda y las compañías de 
seguros permitirá incentivar 
la decisión de donación de 
órganos entre los colombianos».

La donación de órganos y tejidos es un gesto total-
mente altruista e incondicional, es el camino que 
permite mejorar y salvar la vida de 55 personas: 55 
milagros. La decisión está en sus manos.
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